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 Abstrak: Pasca Pandemi Covid-19 semua lini kehidupan terus 

bangkit dan bertumbuh. Begitu juga dengan sektor terkecil yaitu 

rumah tangga. Begitu banyak usaha rumahan yang muncul pasca 

Covid-19 sebagai upaya bertahan melewati masa sulit terutama 

berkaitan dengan perekonomian keluarga. Ibu rumah tangga 

sebagai penggerak usaha rumahan juga butuh motivasi yang 

berasal dari luar agar lebih menguatkan lagi keinginan untuk 

menjalankan usaha rumahan ataupun meneruskan usaha yang 

sudah ada. Begitu juga dengan ibu-ibu rumah tangga yang berada 

di Desa Sukajadi. Luaran dari kegiatan yaitu ibu – ibu rumah 

tangga di Desa Sukajadi Kecamatan Lirik mendapatkan 

pengetahuan terkait dengan materi yang disampaikan narasumber 

yang tentu berdasarkan data penelitian yang sudah dilakukan 

mengenai bagaimana memotivasi diri agar dapat bersaing dengan 

orang lain khususnya terkait bidang kewirausahaan. Selama 

kegiatan berlangsung peserta pelatihan banyak memberikan respon 

positif melalui tanya jawab yang baik pada kegiatan PKM Dosen di 

Desa Sukajadi Kecataman Lirik. 

 

Abstract: After the Covid-19 Pandemic, all lines of life continued to 

rise and grow. Likewise with the smallest sector, namely the 

household. So many home-based businesses have emerged after 

Covid-19 as an effort to survive through difficult times, especially 

related to the family economy. Housewives as home-based business 

drivers also need motivation from outside to further strengthen their 

desire to run a home-based business or continue an existing 

business. Likewise with housewives in Sukajadi Village. The output 

of the activity was that housewives in Sukajadi Village, Lirik 

District, gained knowledge related to the material presented by the 

resource persons, which of course was based on research data that 

had been conducted on how to motivate themselves to be able to 

compete with others, especially in the field of entrepreneurship. 

During the activity, the training participants gave many positive 

responses through good questions and answers on PKM Lecturer 

activities in Sukajadi Village, Lyric District. 
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Salah satu parameter untuk meningkatkan kesejahteraan rumah tangga adalah dengan 

keberdayaan perempuan di bidang ekonomi. Kesejahteraan rumah tangga meningkat pada 

saat perempuan menjadi kaum terdidik, terlatih, mempunyai hak kepemilikan, bebas untuk 

dapat bekerja diluar rumah dan memiliki pendapatan sendiri diantaranya dengan 

berwirausaha. Wirausaha (entrepreneur) adalah kemampuan untuk menciptakan, mencari dan 

memanfaatkan peluang dalam menuju apa yang diinginkan (Ananda dan Rafida, 2016). 

Motivasi berwirausaha adalah keinginan untuk mendapatkan hasil maksimal dari pekerjaan 

seseorang dengan bekerja keras dan out the box (Ningrum et al., 2020). Pemberian ceramah 

motivasi dan pelatihan ketrampilan terbukti efektif dalam meningkatkan motivasi dan 

kepercayaan diri dalam mengembangkan ketrampilan dan berwirausaha (Febrina M. et al., 

2020). Ada dua sumber motivasi, sumber motivasi pertama adalah motivasi diri sendiri 

(motivasi batin). Kedua, motivasi datang dari sekitar kita; itu bisa datang dari orang tua dan 

anggota keluarga jika kita berada dalam lingkungan keluarga, dari teman jika kita bersama 

teman, dan tentunya dari pimpinan (motivasi dari pimpinan langsung) jika kita berada dalam 

lingkungan kerja, karena motivasi merupakan salah satu tanggung jawab pemimpin (Ningrum 

et al., 2020). 

Lemahnya ekonomi keluarga membuat keterlibatan ibu rumah tangga dalam meningkatkan 

pendapatan keluarga dengan cara mencari pendapatan tambahan dengan bekerja seperti 

berdagang atau bekerja pada orang lain untuk mendapatkan upah. Terkait dengan usaha 

meningkatkan ekonomi keluarga, ibu rumah tangga perlu meningkatkan kemampuan untuk 

membantu perekonomian keluarga. Hal ini sejalan dengan pendapat Caturiyan yang 

menyatakanbahwa Ibu rumah tangga perlu diberikan motivasi, pengetahuan mengenai pola 

pendampingan usaha, pelatihan keterampilan dan penyuluhan kewirausahaan yang 

merupakan beberapa cara pemberdayaan untuk membekali mereka agar bisa bekerja dan 

memiliki penghasilan (berwirausaha) guna meningkatkan perekonomian keluarga (Caturiyan 

et al., 2021)  

Sehubungan dengan hal tersebut, tim PKM Sukajadi Kecamatan Lirik merencanakan 

kegiatan pengabdian dan pengembangan yang berkaitan dengan mengembangkan motivasi 

berwirausaha khususnya untuk ibu-ibu rumah tangga yang berada di Sukajadi Kecamatan 

Lirik. 

Kegiatan ini dilaksanakan bersamaan dengan pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

Mahasiswa ITB-Indragiri, sehingga kami sebagai Dosen Pembimbing lapangan akan 

berkontribusi dan berkolaborasi dengan mahasiswa peserta KKN dalam pelaksanaan 

pengabdian masyarakat ini. Tugas mahasiswa berperan aktif sebagai panitia pelaksana mulai 

dari persiapan awal sampai dengan monitoring berjalannya acara PKM Dosen. 

Metode Pelaksanaan  

Pelaksanaan kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) Dosen diawali dengan survey 

lapangan terlebih dahulu, permohonan ijin kepada Kepala        Desa, serta mengumpulkan 

ibu-ibu rumah tangga untuk pelaksanaan kegiatan pelatihan. Tim PKM Dosen melakukan 

pelatihan Motivasi Berwirausaha Untuk Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Di Desa Sukajadi 

Kecamatan Lirik sebagai upaya memotivasi ibu-ibu rumah tangga agar dapat menjalankan 

usaha rumahan yang pada akhirnya dapat mampu menopang perekonomian keluarga. 
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Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) Dosen dengan Tema Motivasi 

Berwirausaha Untuk Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Di Desa Sukajadi Kecamatan Lirik, 

dilaksanakan pada ; 

Hari/Tanggal    :  Rabu /15 Maret 2023 

Tempat            : Aula Kantor Desa Sukajadi 

Peserta             :  Ibu-ibu Rumah Tangga 

Adapun yang menjadi Narasumber dalam pelatihan ini adalah Ibu Kurnia Dewi, SE, MM 

yang merupakan salah seorang Dosen ITB Indragiri. Kegiatan  ini  dilakukan  dengan metode 

presentasi dan diskusi antara narasumber dan peserta pelatihan. Kegiatan ini didukung oleh 

mahasiswa peserta KKN       Tematik ITB-Indragiri serta perangkat desa Sukajadi Kecamatan 

Lirik. 

Hasil  

Pelatihan motivasi berwirausaha ini dihadiri oleh 25 orang ibu – ibu rumah tangga yang 

tergabung dalam PKK Desa, diantara ibu-ibu peserta pelatihan ada yang belum memiliki 

usaha dan ada juga  sudah mulai merintis usaha di Di Desa Sukajadi Kecamatan Lirik 

Kabupaten Indragiri Hulu. . Dalam pelaksanaan pelatihan,  peserta  

menunjukkan respon yang sangat baik, hal ini terlihat dari antusiasme peserta selama proses 

pelatihan berlangsung. Peserta aktif menyampaikan gagasannya, menjawab pertanyaan yang 

diajukan serta mengajukan pertanyaan mengenai materi yang disampaikan. 

Pada pemaparan awal, pemateri berusaha menggali pengetahuan awal yang dimiliki peserta 

mengenai konsep berwirausaha yang diketahui oleh peserta pelatihan. Apakah peserta 

pelatihan sudah memiliki ide dan konsep untuk berwirausaha atau bahkan sudah ada yang 

merealisasikannya. 

Narasumber Pelatihan menyampaikan dengan sistematis dan langsung berinteraksi dengan 

peserta pelatihan. Materi yang disampaikankan pun seputar motivasi untuk berwirausaha bagi 

ibu-ibu rumah tangga untuk memperoleh tambahan pendapatan agar dapat membantu 

meningkatkan perekonomian keluarga. 

Diskusi  

Tahapan terakhir dari pelatihan   ini dilanjutkan dengan diskusi tentang materi yang 

disampaikan serta kendala yang selama ini dihadapi oleh peserta serta solusi untuk 

permasalahan yang dihadapi. Banyak dari peserta yang sangat antusias sehingga sering 

mengajukan pertanyaan. Banyak juga peserta yang aktif bertanya mengenai cara merubah ide 

usaha menjadi peluang usaha serta bagaimana cara mendapatkan ide-ide kreatif berhubungan 

dengan usaha. Karena ternyata banyak peserta pelatihan yang ternyata sudah memiliki niat 

untuk membuka usaha, tetapi banyak terkendala antara lain kendala terbesar menurut peserta 

pelatihan adalah kurangnya modal yang dimiliki. 

 

Kesimpulan  
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Banyak tantangan yang akan ditemui sebelum memulai usaha, baik dari ide untuk 

menangkap peluang usaha, maupun kendala klise yaitu modal. Karena modal dalam bentuk 

uang sebenarnya bukan tantangan utama untuk memulai usaha. Disini yang paling penting 

adalah kejelian untuk menangkap peluang serta merealisasikan ide dan peluang tersebut 

menjadi usaha yang sesungguhnya dan pada akhirnya dapat membantu menyokong 

perekonomian keluarga. Diharapkan pelatihan ini dapat menambah pengetahuan serta dapat 

memantapkan niat peserta pelatihan untuk membuka usaha. 
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